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Al Centro Sub Nuoto sono gia in forma per le gare di novembre

on sono da meno dei
| \ | colleghi agonisti in

fatto di impegno,

dedizione, voglia di

vincere. I Master del Centro Sub
Nuoto Club 2000, da settembre,
stanno preparando una stagione
sportiva che li vedra alle prese
con le competizioni Fin e Csi.
Sarebbero i “veterani” di questo
sport, se non che fra loro ci sono
alcuni elementi di eta inferiore
agli amici che se la vedono in
vasca con i piu forti in Emilia-
Romagna e in Italia.

“Il nostro gruppo & composto da
una trentina di persone - spiega
Stefano “Schiuma” Schiumarini,
responsabile di settore -: siamo
tutti della zona, anche se c’e chi
proviene da Marradi, Russi e
Imola. Tra noi ci sono ragazzi
appena maggiorenni e ‘nonnini’

competitivi che superano la

settantina. In particolare, i tre

diciottenni del gruppo sono

giovani che hanno scelto di inoltre il lunedi e il mercoledi sono previsti esercizi “a secco” nella palestra dello stesso
privilegiare lo studio, impianto. A guidare il gruppo & I'allenatore Juri Bruschi, alla sua prima stagione nello staff del
ritrovandosi pertanto poco Centro Sub Nuoto, il quale ha un passato da calciatore, triatleta e nuotatore ed attualmente
tempo per partecipare agli conduce il fitness in acqua. “Sono persone motivate - afferma Bruschi -: mi seguono con
allenamenti degli agonisti, ma attenzione come vorrebbe chiunque svolge il mio compito. In questo sono facilitato, perché
che comunque desiderano comungque ci sono ex atleti che hanno lasciato da poco il settore agonistico e altri che hanno
mantenersi all'altezza di seguito il percorso opposto crescendo all'interno del gruppo”.

gareggiare. E’ capitato nella 1l primo impegno dei Master faentini & in programma per domenica 11 novembre nella
scorsa stagione sportiva che si piscina comunale di Forli, dove si svolgera il 6° Trofeo Fanatik Team; sabato 17 e domenica 18
allenassero con noi due il gruppo si spostera a Bologna, dove in vasca da 50 metri sara di scena il 16° Trofeo Deakker
diciottenni, i quali poi andavano  Sprint. “Puntiamo a ripetere gli ottimi risultati conseguiti nella scorsa stagione sportiva - dice
a gareggiare con gli agonisti”. Schiumarini -: a crederci pit di tutti & Laura Rava, classe 1942 e gia bisnonna, la nostra pitt

Gli allenamenti dei Master sono ~ medagliata che & gia in gran forma”.
in programma tutti i giorni nelle  Nella foto: Stefano Schiumarini (a sinistra) e Juri Bruschi.
piscine del centro sportivo;




